
Vous souhaitez rejoindre l'équipage ?

venez nous rencontrer ! Vous pouvez remplir 
             un formulaire directement sur place au café.

PressÉ·es ? 
             Flashez ce QR CODE Pour adhérer en ligne

épicerie

animations

AVRIL
202415€/an pour 1 personne

25€/an pour 1 famille
30€/an pour 1 structureTA

RI
FS

HORAIRES
lundi : 13h* - 17h

mardi au jeudi : 12h* - 17h45
vendredi : 12h* - 17h45 
*ouverture à 14h en vacances scolaires

samedi : 15h - 18h

2 RUE DE PORNIC,44830 BOUAYE

asso.lequipage@gmail.com

02 28 07 58 72
Notre association est ancrée dans 

l'Economie Sociale et Solidaire (ESS), 
et reconnue Espace de Vie Sociale (EVS) 

par la CAF et la Ville de Bouaye.

Boutique solidaire
et aventures culturelles

café
bouquinerie

friperie

bric-à-brac
ludothèque

programme mensuel des animations du café

Retrouvez toute la programmation
de la semaine dédiée à nos 15 ans !



vendredi 12
18H-19H30Retours sur vos lectures du mois !

Venez partager ou juste écouter. 

apéro lecture

Avec Alexandre, écrivain
Gratuit

Entrée libre

MARDI 9 
18H-19HDes percussions chorégraphiées, 

pour mettre en rythme votre corps 
et votre esprit !

ATELIERS PERCU-TEMPO

Avec Lucie, animatrice
Gratuit

inscription conseillée

LAS VEGAS

17H30-20H

TOURNOI DE TAROT

LOTO PAILLETTES

14H-17H Gratuit, sur inscription

Un loto pour petits et grands, à partager en famille.
Lots issus du réemploi.
Hot-dogs et boissons sur place

Ouvert à tous.tes les mordus.es de cartes !
Gratuit, sur inscription

MARDI 2 

Tokyo

17H30-20H

ATELIER ORIGAMI

ATELIER “BENTO”

14H-17HPrix libre, sur inscription

Composez votre boîte-repas japonaise
(apportez votre contenant)

5€, sur inscription

Gratuit, sur inscriptionJEUX DE SOCIÉTÉ JAPONAIS
de 14H à 15H15 et de 15H30 à 17H 

14H-17H

MERCREDI 3

Delhi

17H

CUISINE ET REPAS PARTAGÉ

CONTE INDIEN

10H-13H 5€, sur inscription

Prix libre, sur inscription

Un conte pour petits et grands,
accompagné d’un goûter. 

Venez cuisiner et partager un déjeuner
indien.

JEUDI 4

RIO DE JANEIRO

19H-00H

ATELIER D’ÉCRITURE

La Croisière s’amuse
16H30-18H

Soirée des 15 ans de l’Équipage !
Réservée aux bénévoles et aux adhérents.tes

Salle Eugène Lévêque 

10€ adulte / 6€ enfant

Thème : le voyage.

VENDREDI 5

samedi 20 
10h-12hVenez découvrir les techniques

artistiques les plus mignonnes du japon  
Experts.es et débutants.es bienvenue.

ATELIER DESSIN 

Avec Claire, animatrice
Gratuit

inscription obligatoire

les rdv hebdos

mercredi 17
14H30-16H30Apprenez à donner une seconde

vie aux jeux dont il manque des
pièces.

ATELIER RÉPARATION JEUX

Avec Anaïs et Alexandre
Gratuit

à  partir de 8 ans,

lundis
14h30-16h30Tous niveaux bienvenus !

Venez avec ou sans projet et matériel.

tricotage et papotage

Avec Martine et Catherine

mardis et jeudis
14h-17hJeux sur table, belote, tarot, scrabble...

Un moment de détente en bonne compagnie.

aprÈs-midi “enjouÉs”

"Le voyage, c'est aller de soi à soi en
passant par les autres."

Proverbe touareg

en avril à l'équipage...

vendredi 26
14h30-16hUn échange convivial entre “aidant·es”

animé par des professionnelles.
Thème "Mes pensées parasites, quoi en faire ?» 

café des aidants

Avec Carole, psychologue
Gratuit

inscription obligatoire

le RDV de l’animation mercredi 24
18h-19h30Programmation des animations de

mai. Venez proposer vos nouveaux
projets ! Entrée libre 

à toute nouvelle personneAvec Catherine et PatrickJEUDI11 
18H-19H30Sans niveau prérequis, sans complexe,

pour le plaisir d'écrire !

ATELIER D’écriture 

Avec Sybille,animatrice 
5 €

sur inscription

samedi13 
15h-18hLa Mairie de Bouaye vous propose de

confier aux réparateurs bénévoles vos
petits appareils électriques, vélos...

café réparation

Inscription à la Mairie : 02.51.70.55.57 /
accueil.solidarités@bouaye.fr 

mercredi 24
14h-17H3H pour réaliser votre propre trousse

magique ! À vos ciseaux ! Matériel
fourni.

atelier TROUSSe cousue

Avec Claire, couturière
5 €

sur inscription 

EMBARQUEZ AVEC l’Équipage !

MERCREDI 3

RETOUR AU PORT

16H-16H30

ATELIER DANSES BRETONNES10H-12H Gratuit, sur inscription

BRADERIE de l’Équipage
-50% sur tout !

14H-18H MANÈGE À PÉDALES

“LE MINI-DANCING À COQUILLES”
Un spectacle poétique et musical.
Tout public dès 1 an.

0,50€ le tour

Prix libre, sur inscription

À l’Équipage
et au Foyer Herbreteau

10H-18H

samedi 06

et aussi tombola, bar, crêpes/galettes sur place !

Une semaine d’animations pour célébrer nos 15 ans !

15h-17h30Venez empruntez vos jeux 
pour le mois et faire des découvertes !

PERMANENCE LUDOTHèque

Avec Marie, animatrice Entrée libre




